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Este documento fornece uma visão geral dos requisitos de documentação da Smile Train Express 
(STX), bem como orientações sobre as melhores práticas para a coleta de dados dos pacientes (ex: 

fotos, vídeos) por parte dos parceiros que recebem financiamento ortodôntico. 
 
Preparação 
Escolha um lugar onde as fotos serão tiradas: 
1. Providencie uma parede pintada com uma cor escura sólida (azul é uma cor adequada) ou 

onde você possa pendurar um pôster ou tecido colorido  
2. Use uma câmera com flash (luz) 
3. Pode-se usar uma câmera comum ou smartphone  
4. Certifique-se de que o flash da câmera seja forte. Se não for, considere reforçar a iluminação 

do local  
5. Tenha em mãos afastadores de bochechas:  

• de aço inoxidável ou plástico  
• peças limpas e esterilizadas de todos os tamanhos  

 
 
 
 
 
 
 

 
6. Espelhos para fotos orais 

• com dupla face 
• é necessário para as fotos do arco maxilar e palatino  
• recomenda-se providenciar tamanhos diferentes  
• peças limpas e esterilizadas de todos os tamanhos 
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• PARA ORTOPEDIA INFANTIL PRÉ-CIRÚRGICA: É recomendável ter uma fita métrica 
disponível para demonstrar nas fotos, o tamanho da fissura antes e depois do 
tratamento. 

• PARA DENTIÇÃO MISTA/PERMANENTE: Acesso para tirar Radiografia Cefalométrica, 
Radiografia Panorâmica e Radiografia Oclusal ou Periapical do local da fissura 

ORTOPEDIA INFANTIL PRÉ-CIRÚRGICA 
• O objetivo é deixar visível toda a cabeça e pescoço do bebê para a foto frontal, em um 

fundo uniforme  
• O bebê deverá ser segurado de perto pelo responsável em cada foto, podendo ser envolto 

em uma manta para segurar as mãos e obter maior controle 
• Uma prática recomendada é permitir que o bebê se alimente e durma antes de tirar as 

fotos  
Observação: não redimensione nem altere as fotos antes de enviá-las ao STX 
PRÉ-TRATAMENTO 
FOTOS EXTRAORAIS 
 FRONTAL                   PERFIL DIREITO                  PERFIL ESQUERDO                  BASAL 

 
FOTOS INTRAORAIS    
                    ARCO MAXILAR                ARCO MAXILAR COM APARELHO 
 
 
 
 
  
                                                          
 
 
 



 

   FRONTAL COM APARELHO 
 
 
 
 
 
 

 
PÓS-TRATAMENTO 
FOTOS EXTRAORAIS 
 FRONTAL                   PERFIL DIREITO                  PERFIL ESQUERDO                        

BASAL 
 
FOTOS INTRAORAIS    
                 ARCO MAXILAR                                  
 
 
 
 

• ORTODONTIA DE DENTIÇÃO MISTA & PERMANENTE 
(mesmo esquema das fotos para pré e pós-tratamento.) 
• O objetivo é exibir toda a cabeça, pescoço e ombros do 

paciente em um fundo uniforme  
Orientações: Paciente sentado, costas eretas  
Frontal e Laterais: A cabeça do paciente fica posicionada de modo que a linha entre a crista orbital 
inferior e o meato acústico externo (Plano Horizontal de Frankfurt) esteja paralela ao chão 
Sorrindo: O paciente deve sorrir e cerrar os dentes uniformemente, mostrando o máximo possível 
dos dentes 
Basal: A cabeça do paciente fica posicionada o mais para trás possível, de modo que ele olhe para 
o teto 



 

         FRONTAL        LATERAL ESQUERDA  LATERAL DIREITA      SORRINDO              BASAL 

 
FOTOS INTRAORAIS 

• O objetivo é mostrar nitidamente toda a boca do paciente, incluindo a posição de todos os 
dentes 

Orientações: Paciente sentado, costas eretas  
Frontal e Laterais: Lábios do paciente puxados para trás com afastadores de bochechas, dentes 
cerrados, em posição de mordida padrão, vista frontal centralizada nos dentes da frente e 
movimento das laterais esquerda/direita para cada lado 
                   FRONTAL                      OCLUSÃO DIREITA                OCLUSÃO ESQUERDA 

 
 Arco Maxilar e Mandibular: Lábios do paciente puxados para trás com afastadores de bochechas, 
boca aberta o máximo possível para fixação do espelho    
INTRAORAL- ARCO MAXILAR                     INTRAORAL- ARCO MANDIBULAR 
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CEFALOMÉTRICO                            PANORÂMICO                             OCLUSAL 

 


