CACH DANH RANG
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. D4t ban chai doc theo dwdng vién nwéu véi goc S dung ban chai nhé cé 16ng mém va kem

45°. Nhe nhang chai mat ngoai ctia méi chiéc réng danh rang c6 ham lwgng fluoride phu hop:
bang cach st dung déng tac rung nhe va ngan. Kiém tra mat sau cla tuyp kem danh réng
va dam bao ham lwgng fluoride Ia 1.000
phan triéu.

. Chéai mat ngoai clia 2-3 chiéc rang bang dong tac
rung, qua lai két hop voi chuyén doéng lan. Lap lai
dong tac chai cho nhém rang tiép theo. Tién hanh Chung téi khuyén khich dung mét lwong kem
twong tw véi mat trong cla rang. danh rang bang kich thwdc hat gao cho tré

dwéi ba tudi va bang kich thuwéc hat dau cho

. Lam sach mat trong clia cac rang ctra, nghiéng tré trén ba tudi.

ban chai theo chiéu doc, st dung mét truwéc cia
ban chai dé thuc hién mot sb dong tac chai lén
xudng nhe nhang.

. Cha mat nhai clia cac réng béng chuyén doéng
qua lai ngan.

. Chai lw&i sé giup loai bd vi khuan va lam thom
hoi thd.




