SANTE BUCCO-DENTAIRE DANS LA PRISE EN
CHARGE GLOBALE DE LA FENTE LABIALE

Soulevez la levre et examinez ’intérieur une

fois par mois.
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Lavez vos mains ou portez des gants jetables.
Placez la téte de PPenfant sur vos genoux, asseyez-vous face a face ou allongez ’enfant sur un
canapé ou un lit.

Soulevez la lévre et observez les dents et les gencives de I’enfant. Que voyez-vous ?

A quoi devraient ressembler les dents de votre enfant ?

Propres

Des surfaces intactes

Les gencives doivent étre fermes au
toucher, non rouges, non sensibles et
non enflées.

Si votre enfant a une carie dentaire, vous pouvez remarquer :

1) des taches ou lignes blanches sur la dent.

Il s'agit d'un début de carie et vous devez
consulter un professionnel de la santé bucco-
dentaire.

2) Taches brunes ou cavités.

Il s'agit d'un début de carie et vous devez
consulter un professionnel de la santé
bucco-dentaire de toute urgence.

3) Carie avancée ou dents cassées.

1l s'agit d'une carie grave qui peut causer des
douleurs a votre enfant. Vous devez consulter
un professionnel de la santé bucco-dentaire
de toute urgence.




Que pouvez-vous observer d’autre si votre enfant a des problémes de santé bucco-

dentaire ?

Comment prévenir les maladies bucco-dentaires ?

Changement de couleur de la surface de la
dent, comme des taches blanches ou brunes.

Cavites

Dents cassées

Enflure ou saignement de la gencive
Forme ou surface anormale de la dent
Plaque dentaire

Mouvement anormal de la levre (cicatrice)

Soulevez la lévre tous les mois pour vérifier les premiers
signes de carie dentaire.

Brossez-vous deux fois par jour, pendant 2 minutes, avec du
dentifrice au fluor dés I'éruption de la premiére dent, et
recrachez le dentifrice, mais ne rincez pas le résidu.

Essuyez la bouche du bébé apres chaque tétée et avant de
le coucher. Choisissez des aliments et des boissons sains,
sans sucre ajouteé.

Ne mettez pas d'édulcorants (miel, sucre, jus de fruits) dans
le biberon ou le gobelet de I'enfant.

Choisissez I'eau fluorée du robinet pour préparer les
aliments et comme boisson préférée.

Consultez votre professionnel de la santé bucco-dentaire régulierement et
avant le premier anniversaire de I'enfant.

Contenu développé par le Groupe de travail sur la santé bucco-dentaire dans la prise en charge globale de la fente
labiale :

P. Mossey, Muthu MS, H. Zhu, M. Campodonico, L. Orenuga sans oublier de remercier les « Toothy Tigers ».

Il s’agit d’un partenariat entre la FDI et Smile Train, avec le soutien de GSK.
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