
 

 

 

 
 

 

 

家中语音练习 

您在练习和加强语音能力方面表现得非常出色！在您可能无法接受语音治疗师当面治疗之际，

我们希望通过www.leadersproject.org所提供的有趣活动来帮助您在家中继续练习！当您利用

这些活动进行练习时，请确保致电语音治疗师，或是要求护理人员给您提供指导帮助。 

 

桌面游戏可通过此视频了解游戏规则。  

布置： 

1. 请准备骰子（可通过此视频了解如何在家制作骰子！）和标记牌，并通过移动标记

牌来进行游戏。标记牌可以是一块石子，一枚硬币或一颗豆子。 

2. 找到与您正在练习的声音相匹配的游戏板。 

a. 如果有打印机，可将其打印出来，并加以上色和装饰后进行练习。 

b. 如果没有打印机，可以按照网上的图片自己绘制。再对其加以着色和装饰。 

c. 您也可以在绘画或着色时练习！ 

3. 找一个可以指导您词语和发音的“助手”。 

开始吧！ 

- 准备好后就可以掷骰子啦。当您移动标记牌时，请说出经过的每个词语。请确保您

的助手协助您一起正确地说出每个词语。 

- 您需要多长时间才能完成整个游戏板呢？ 

 

故事书可通过此视频了解以下内容。  

布置： 

1. 您正在练习哪些词语发音？若不确定，请询问您的语音治疗师或护理人员。 

2. 找到与这些发音相匹配的故事。 

a. 如果有打印机，可将其打印出来，并加以上色和装饰后进行练习。 

献给语音障碍患者：游戏和书籍 

家庭语音治疗  

http://www.leadersproject.org/
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=LglZIyfxZko
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=LglZIyfxZko
https://faculty.washington.edu/chudler/dice2.html
https://faculty.washington.edu/chudler/dice2.html
https://www.youtube.com/watch?v=1nHhqdCnwBI
https://www.youtube.com/watch?v=1nHhqdCnwBI


b. 如果没有打印机，可以按照网上的图片自己绘制每一页。若与网上的不同也

没问题，用想象力一样很好！再对其加以着色和装饰。 

c. 在绘画和涂色时练习每页的词语。 

开始吧！ 

1. 找一个可以帮助您练习朗读新书的“助手”。 

2. 朗读时，也可以尝试把故事演出来！ 


